
 

 

 

 

 

 

 
 
少しずつ秋らしくなってきました。 
今年も残暑が厳しい９月でした。先週も３０度を上回る日が続き、昼休みの外遊びの時間を短縮した日

がありました。日中の日差しはまだまだ強く、いつまで暑い日が続くのだろうかと思いますが、朝夕は随

分過ごしやすくなり、日が落ちて暗くなるのも明らかに早くなっています。少しずつ、確実に秋は近付い

ています。 

先日、給食で「秋野菜の煮物」が出ました。「秋野菜」の代表として、「ごぼう、じゃがいも、にんじん、

しめじ、栗」が入っていました。今では、ほぼ通年手に入る野菜ですが、実は「秋野菜」

であることを給食のメニューを通して知らせます。また、秋の味覚として、長与町内の

方が生産された巨峰も出ました。食べ物も、季節の移り変わり感じる一つの手段ですね。

時に、お子様とスーパーなどに並んだ季節の野菜や果物などを話題にし、一歩一歩秋が

近付いていることをお話されてはいかがでしょうか。 

１０月に入り、各学年、運動会に向けた練習が始まります。依然として熱中症の心配

は変わりませんので、今後も屋外の活動は、暑さ指数を確認しながら取り組むようにし

ていきます。水分補給もこれまでどおり、随時行うよう声を掛けます。御家庭でも「早

寝・早起き」で睡眠や休養を十分に取ること、「朝ご飯」で水分と塩分をしっかりと補給

することを意識して生活をさせていただきますよう、御協力をお願いいたします 

 

校内美化作業への御協力、本当にありがとうございました。 

運動会当日が気持ちよく迎えられるようにと、９月２９日（日）、ＰＴＡの校内美化作業が行われ、保

護者の方と子供たち、教職員で運動場の整備や周辺の草取り、トイレ掃除をしました。たくさんの方に御

協力いただいたおかげで、運動場は大変すっきりとし、トイレも日頃行き届かなかったところがきれいに

なり、気持ちよく使えるようになりました。また、今年は長与町消防団第８分団の方々にも御参加いただ

き、運動場周りの側溝に溜まった泥を上げていただきました。３年生の社会科で消防の仕事について学習

をしますが、実際に消防団の方々が地域のために活動する姿を見ることができ、子供たちにもよい機会と

なったと感じています。保護者の皆様には、御多用な中に御参加いただき、本当にありがとうございまし

た。 
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＜２学期のスタートから１か月＞ 

朝から歩いて登校し、校門をくぐる頃には、たっぷりと汗をかいている子供も多いです。今後は、過ご

しやすい気候となり、いよいよ「勉強の秋」に入ります。運動会の練習と並行になりますが、学習も更に

充実させてまいります。 

「１年生」 国語では、カタカナや漢字の学習が始まっています。先日は、生活科の学習で三菱グラウ 

ンドに行き、虫捕りをしました。春からお世話をしてきたあさがおとも、そろそろ「さよう 

なら」をして植木鉢から離します。外したあさがおの「つる」でリースをつくる予定です。 

「２年生」 長与町図書館へ見学に行きました。館長さんには、図書館の本のことや働く方々のことな

どについて質問をしました。次は、校区内にある店舗を訪ね、地域の方とふれ合う学習をし

ます。引率には保護者の方にも御協力をいただきます。どうぞよろしくお願いいたします。 

「３年生」 ２学期に入ってすぐ、社会科の学習で近くのスーパーマーケットに見学に行きました。馴 

染みがある店内だけではなく、バックヤードも見せていただき、裏側で仕事をする方々の様 

子にもふれることができました。次は、長崎市の消防署と警察署に見学に行くことになって 

います。 

「４年生」 社会科の水道の学習で、長与町浄水場の見学に行きました。想像以上に大きな施設、設備 

に驚き、日常生活で使用している水道水がどこから、どのような経路で届くのかを知るとと 

もに、浄水場で働く方の話を聞き、蛇口をひねると当たり前に出てくる水道水の有り難さを 

学びました。 

「５年生」 学年の大きな行事「宿泊学習」を控えています。３日（木）と４日（金）の２日間は、国 

立諫早青少年自然の家での活動です。事前学習でオリエンテーリングや野外炊飯など、活動 

の内容や方法を学んだり、集団行動のルールやマナーについて確認したりしています。安全 

に留意し、自然の中で友達と協力しながら活動します。 

「６年生」 １１月に「修学旅行」が控えていますが、その前に「運動会」があります。最高学年とし

て、自分たちの競技、演技だけではなく、応援や係の仕事、当日の準備、後片付けと大いに

活躍をしてもらうことになっています。「修学旅行」では、熊本県の南阿蘇で、現地の方と

ふれ合います。たくさんの思い出をつくってほしいと思います。 
 

＜１０月の行事予定＞ 
日 曜 行  事  内  容 

３ 木 
宿泊学習（５年生：国立諫早青少年自然の家 ※４日まで）  

弁当の日（２～５年生） ※1年生と 6 年生は給食があります。 

８ 火 委員会活動 

１０ 木 運動会係打ち合わせ（6年生） ３～５年生は５校時終了後、下校 

１１ 金 町探検（２年生）  

１５ 火 運動会総練習 

１７ 木 運動会総練習予備日 

１８ 金 運動会会場設営（５校時：６年生）※１～５年生は給食後下校 

２０ 日 運動会（午前中開催） 

２１ 月 代休  ※運動会が火曜日に延期になった時は、通常授業（弁当持参） 

２２ 火 運動会予備日  ※２０日（日）に実施の場合、弁当の日 クラブ活動（４・５年生） 

２９ 火 
１５０周年記念事業シャボン玉体験（１～３年生） 

 ※保護者の方の参観も可能です。詳細は後日 tetoru にて御連絡いたします。 

 


